
“Celui qui contacte la dimension sacrée devient conscient de l’altérité
tout en vivant un sentiment fusionnel”…

“C’est la même chose dans l’état amoureux : une ouverture bienveillante
à l’autre et l’acceptation d’être simultanément objet et sujet d’amour”…

“L’espace tantrique peut être créé à chaque instant de notre vie
si nous le désirons. Il est en nous, comme l’amour, la tendresse,

la notion du pur”…

“Le temps d’un stage est un moment particulièrement propice
pour se connecter. Cela peut transformer… notre vision du monde,

de soi et des autres”.

Extrait des pages 88 et 89 du livre
“Le Tantra, horizon sacré de la relation”

dont Marisa ORTOLAN et Jacques LUCAS
sont Co-auteurs - Éditions “Le souffle d’or”
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Marisa ORTOLAN
Thérapeute psychocorporelle.

Elle a été formée
par l’École de Psychologie

Biodynamique Évolutive (EPBE).
Co-auteur du livre avec Jacques :

“Le Tantra, horizon sacré de la relation*”
06 07 90 96 25

marisaO@wanadoo.fr

Jacques LUCAS
Thérapeute psychocorporel.
Il a été formé par l'École Française
d'Analyse Psycho-Organique (EFAPO).
Il est titulaire du Certificat Européen de
Psychothérapie (CEP). Auteur des “Cartes
de l’Homme Nouveau”, Éd. Le souffle d'or.
Co-auteur avec Marisa du livre :
“Le Tantra, horizon sacré de la relation”.
06 80 65 35 29
jacluc@orange.fr

Carole VASKOU
Psychothérapeute, formée
par l'École de psychologie

Biodynamique Évolutive,
elle a suivi le cursus

Horizon Tantra depuis 2001,
participante, assistante

puis animatrice.
06 67 53 07 91

carolevaskou.devperso@orange.fr

Fabrice MOCELLIN
Coach, formé
par l'Institut d'Administration
des Entreprises,
il a suivi le cursus
Horizon Tantra depuis 2002,
participant, assistant
puis animateur.
06 18 15 27 46
fabrice.mocellin@hotmail.fr

Ils ont créé Horizon Tantra et co-animent les stages depuis 1996

Les Animateurs

Site internet :
http://www.horizon-tantra.com
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Une Voie…
un Art d’aimer

Horizon Tantra

TANTRA



Qu’est-ce que le Tantra ?
Les traditions les plus anciennes :

Tantrique, taoïste, Chamanique, Bouddhiste, etc.,
utilisent la sexualité comme voie d’accès à l’extase,

où le plaisir du corps s’unit à celui du cœur et de l’esprit,
pour accéder ainsi à la conscience cosmique, universelle.

Le plaisir sexuel et l’orgasme peuvent être vécus
sur ces différents plans. Des techniques simples

en facilitent l’accès.

Dans la joie, le respect,
la douceur des rencontres tantriques,

Hommes et Femmes s’initient
à relier la sexualité à la spiritualité
et à réintroduire le sens du “sacré”
dans la vie amoureuse, au quotidien.

Le TANTRA est un art de vivre et d’aimer…
Il transforme notre perception de la vie

et de l’amour, donne sens à la sexualité…

CES SESSIONS SE PROPOSENT DE VOUS AIDER À :
• Guérir certaines blessures anciennes.
• Explorer et dépasser des blocages limitant l’épanouissement

sexuel.
• Percevoir et considérer votre partenaire d’une façon

différente. Retrouver dans votre couple l’élan et la satisfaction
que le temps a pu user.

• Découvrir et harmoniser votre homme et votre femme
intérieurs clé de l’union de Soi.

• Relier la sexualité à la spiritualité par la voie du cœur
et de la joie.



Les Stages
Nous vous proposons 2 cycles par an de 5 stages

et plusieurs autres séminaires.
Il est possible de commencer le cycle par n’importe quel stage, sauf par le T6.

Les 2 cycles du T1, T2, T3, T4 et T5 sont identiques : même programme.
Cela vous donne la possibilité de choisir les dates qui vous conviennent le mieux.

Le cycle B sera co-animé par Marisa et Jacques, Carole et Fabrice.

Consultez le site www.horizon-tantra.com
pour trouver les dates du cycle animé par Carole et Fabrice

2012

2011
TANTRA 1........ OCTOBRE A du 13 à 20h au 16 B du 20 à 20h au 23
TANTRA 2.... DÉCEMBRE A du 2 au 4 B du 9 au 11

Stages hors-cycle
LA FEMME TANTRIQUE du 10 au 13 NOVEMBRE
L’HOMME TANTRIQUE du 10 au 13 NOVEMBRE

TANTRA 3............ FÉVRIER A du 10 au 12 B du 17 au 19
TANTRA 4.................. AVRIL A du 6 au 8 B du 13 au 15
TANTRA 5 ................... JUIN A du 7 au 10 B du 14 au 17
TANTRA 1........ OCTOBRE A du 11 à 20h au 14 B du 18 à 20h au 21
TANTRA 2.... DÉCEMBRE A du 7 au 9 B du 14 au 16

Stages hors-cycle
LA FEMME TANTRIQUE du 17 au 20 MAI du 15 au 18 NOVEMBRE
L’HOMME TANTRIQUE du 17 au 20 MAI du 15 au 18 NOVEMBRE

AU CŒUR DU TANTRA du 15 à 20h au 21 JUILLET à 14h

TANTRA COUPLES du 5 au 8 AOÛT

INITIATION ET
MASSAGES TANTRIQUES du 10 au 13 AOÛT

TANTRA 6 du 15 au 17 AOÛT

RÉVEILLON 2012 du 30 DÉCEMBRE 2012 et 1er JANVIER 2013



Horizon Tantra

Les Tarifs
Tous nos stages sont en résidentiel.

POUR LE T1 : 490 €
POUR LE T6 : 410 €
POUR LES STAGES DE 3 JOURS : 460 €
POUR LES STAGES DE 4 JOURS : 540 €
LA FEMME ET L’HOMME TANTRIQUE : 450 €
AU CŒUR DU TANTRA : 720 €
RÉVEILLON : 480 €
ARRHES : un chèque de 100 € à l’inscription, envoyé à notre
secrétariat (encaissé 15 jours avant le stage) :
Horizon Tantra, Marie Danjoux, 1 rue des fenouils,
34070 Montpellier - 06 48 56 61 78 - horizontantra@yahoo.fr
REMISE : 10 % pour les personnes (15 % pour les couples)
qui s’engagent pour tout le cycle (du T1 au T5).
PENSION COMPLÈTE : entre 65 € et 75 € par jour.
Les questions financières ne doivent pas être un obstacle
à votre engagement : parlons-en !

Les tarifs sont révisés
et changeront en septembre 2012.

Inscription sur papier libre avec vos coordonnées.
Un entretien préalable, même par téléphone, est demandé
avant la première inscription.

Il n’y a pas de rapports sexuels pendant les sessions.
Le respect et l’écoute de chacun,
selon son rythme, sont privilégiés.

NOUS SOMMES INDÉPENDANTS
ET N’APPARTENONS
À AUCUN MOUVEMENT SECTAIRE.


